
Aux Églantines, l’art contemporain s’invite à la maison des
seniors
Dans un meuble sur roulettes, derrière des niches, se cachent des œuvres d’art
variées (peintures, sculptures, lithographies) sur le thème de l’eau. Reportage.
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Jeudi, une effervescence parti‐

culière  a  règné  en  ce  début

d’après-midi à l’Ehpad (Établis‐

sements  d’hébergement  pour

personnes âgées dépendantes)

des Églantines, à Frossay.

Dans  la  salle  de  restauration,

une  résidente  a  tout  de  suite

remarqué un petit meuble deux

faces et mobile au centre de la

pièce.  Si  elle  semble  un  peu

désorientée, elle est attirée et

s’approche :   C’est  nouveau !

C’est  beau ! »,  lance-t-elle,

dans un large sourire, les yeux

pétillants.

Peu à peu, les résidents, le per‐

sonnel  et  quelques  résidents

de  l’Ehpad  de  Paimboeuf,  ve‐

nus en voisins, se rassemblent.

Chacun  est  là  pour  le  vernis‐

sage  d’une  exposition  excep‐

tionnelle  intitulée  Les  Vaga‐

bondes .

Un petit  musée  mobile  sur  le

thème de l’eau

Dans  le  meuble  sur  roulettes,

derrière des niches, se cachent

des  œuvres  d’art  variées :

peintures, sculptures, lithogra‐

phies…   Nos  résidents  sont

éloignés  de  ce  type

d’exposition  pour  des  raisons

géographiques et  par  leur  ca‐

pacité à se déplacer. Nous ac‐

cueillons  40 %  de  personnes

ayant  des  troubles  de  la  mé‐

moire »,rappelle  Anthony  La‐

touche,  directeur  des  Églan‐

tines.

 Chez  ce  public,  les  émotions

restent  perceptibles  et  ces

œuvres génèrent des émotions

qui  conviennent  à  l’ensemble

de  nos  résidents »,  souligne-t-

il, ravi.

Claire  Martin,  animatrice  aux

Églantines,  est  enthousiaste :

 On a pu choisir un thème. Ici,

c’est l’eau. Nous allons sollici‐

ter les gens sur leur ressenti,

sur l’émotion que cela leur pro‐

cure.  On  pourra  s’en  inspirer

pour  “développer”  la  créativi‐

té…  On  va  travailler  la  mé‐

moire,  leur  faire  évoquer  des

souvenirs d’une sortie à la mer

par exemple… Et puis nos an‐

ciens  économisaient  l’eau  au‐

trefois.  On  va  aussi  pouvoir

leur demander quels gestes ils

faisaient,  un  sujet  écologique

en somme… C’est très riche, et

c’est  un public  rural  qui  a eu

peu d’occasions dans sa vie de

rencontrer des œuvres d’art ! 

Un second meuble est installé

à  l’Ehpad  Mer  et  Estuaire  de

Paimboeuf sur le thème Trans‐

mission et Patrimoine.

Une belle histoire qui fera des

petits,  puisque  dix  autres  Eh‐

pad  du  département sont

concernés  et  où  chacun  aura

l’occasion  de  choisir  son

thème.

Un projet de mobilité artis‐

tique en milieu rural,  proposé

par  l’Artothèque  des  Beaux-

arts de Nantes – Saint-Nazaire,

coconstruit avec le réseau dé‐

partemental des animateurs en

gérontologie,  avec  l’appui  du

département de  Loire-Atlan‐

tique. ■

Claire Martin, animatrice des
Églantines, présente le meuble

musée aux résidents. Pho‐
to : Ouest-France
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